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Пояснительная записка.
В настоящее время общество осознало необходимость осуществления культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летних оздоровительных лагерях. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых.

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей. За несколько месяцев до начала работы лагеря проводится большая подготовительная работа. 

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;

– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;

– обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;

– модернизацией старых форм работы и введением новых;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение I лагерной смены. В лагере отдыхают  обучающиеся в возрасте от  6,6 лет до 18 лет. Все дети делятся на 7 отрядов.

При комплектовании состава ЛДП особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей, имеющих родителей – пенсионеров, социально опасных семей, а так же детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в отрядах от 15 до 25 человек с учетом возрастных и психологических особенностей детей, а в профильном отряде до 10 человек.
При разработке программы были учтены основные приоритетные направленности:

· здоровьесберегающая;

· патриотическая;

· экологическая;

· милосердия;
· этнографическая.
Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:

· Конвенцией ООН о правах ребенка;

· Конституцией РФ;

· Законом РФ «Об образовании»;

· Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

· Трудовым  кодексом  Российской  Федерации  от  30.12.2001 г. № 197-Ф3;

· Постановление правительства Свердловской области от 07.03.2012 г. № 220-ПП;
· Постановление Главы Кушвинского городского округа от 26.03.2012 года № 384 «О мерах по обеспечению отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков в 2012-2014 годах в Кушвинском городском округе»;

· Приказ УО КГО от 09.04.2012 г. №67
Актуальность.

Цель: 

Создание условий для организованного отдыха учащихся в летний период, укрепления физического, психического и эмоционального здоровья детей, развития творческих способностей детей, воспитание толерантности.

Задачи:

· Создание условий для организованного отдыха детей, соблюдения правил безопасности жизнедеятельности;
· содействие полноценному физическому и психическому развитию, укреплению здоровья;
· Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

· Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.

· Изучение культуры народов мира.

Принципы:

Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребывание детей и подростков опирается на следующие принципы:

1. Принцип гуманизации отношений –  построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребёнку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности – результатом деятельности воспитательного характера в период ЛОК является сотрудничество ребёнка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе развития творческих способностей.

4. Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

· Отбор содержания, форм и методов воспитания в соответствии с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

· Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· Активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – это характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.

Формы работы.

· Коллективные творческие дела.

· Выходы в культурные учреждения.

· Встречи (с медицинскими работниками, с сотрудниками пожарной части, ГИБДД).

· Конкурсы и конкурсные программы.

· Спортивные состязания и игры на свежем воздухе.

· Праздники.

· Чтение книг и журналов.

· Просмотр видеофильмов.

· Дискотеки.

· Выставки.

· Экскурсии. 

· Тематические дни.

· Беседы.

Этапы реализации программы.

I. Подготовительный этап

   Этот этап характеризуется тем, что за 1 месяц до открытия летнего лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

    Проведение совещаний при директоре по подготовке МКОУ ЦДТ «Радуга» к летнему сезону;

    Издание приказа по учреждению о проведении летней оздоровительной кампании;

   Разработка программы деятельности лагеря с дневным пребывание детей и подростков;

    Подготовка методического материала для работников лагеря;

    Отбор кадров для работы в лагере с дневным пребывание детей и подростков;

    Составление необходимой документации для деятельности лагеря (положение,программа, план-сетка, должностные обязанности, инструкции и т.д.).

II. Организационный этап 

   Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. Основной деятельностью этого этапа является:

    Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

    Запуск программы;

    Формирование органов самоуправления;

    Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III. Основной этап

    Реализация основной идеи смены;

    Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел.

IV. Заключительный этап

    Подведение итогов смены;

    Выработка перспектив деятельности организации;

   Анализ предложений, внесённых детьми, родителями, педагогами по деятельности летнего оздоровительного лагеря.

Содержание деятельности.

Формирование нравственных качеств является одним из основных направлений деятельности лагеря. Работа по оздоровлению и воспитанию ведётся в течение всей смены. В форме конкретной помощи проводится социальная работа. Формируется Совет лагеря, в который входят вожатые и детский актив.

В течение смены педагогический коллектив организует следующие виды деятельности: праздники, конкурсы, викторины, спортивные соревнования и мероприятия, выходы в культурные учреждения, акции, выпуск листовок, мониторинговую деятельность.

Реализация программы проходит с помощью коммуникативных, творческих, развивающих и подвижных  игр; организации коллективных творческих дел, выполнению заданий по рефлексии лагерных дел, физических коррекционных упражнений и по закаливанию организма. 

Наши партнеры:

· Спортивный комплекс «Синегорец»;

· Детская юношеская библиотека;

· КГО ВДПО и ГИБДД г. Кушвы;

· Пожарная часть №77 п.Баранчинского;
· МБУК КГО «БЦКиД» - Муниципальное бюджетное учреждение культуры Кушвинского городского округа «Баранчинский Центр культуры и досуга».

· МКОУ ДОД КГО «БДШИ» - Муниципальное казенное образовательное учреждение дополнительного образования детей Кушвинского городского округа «Баранчинская детская школа искусств».

Тематическое планирование программного содержания 1 смена.

«Вокруг света за 21 день»

Девиз: «Вокруг света обойдем, все, что надо там найдем»

	Дата
	Название мероприятия
	Место проведение
	Участники
	Ответственные

	01.06
	Игра на знакомство

«В добрый путь, туристы»

Мероприятие  ко дню защиты детей

«Должны смеяться дети…»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	ЦКиД

Мероприятие  ко дню защиты детей

«Праздник добрых сердец

и детских улыбок»
	ЦКиД
	
	ЦКиД



	02.06
	Беседа «История России.

Традиции русского народа»

Подготовка отрядных уголков.

Подготовка к открытию смены.

Викторина «Моя Россия!»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	04.06
	Смотр отрядных уголков.

Открытие смены

«Вокруг смены за 21 день»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	ЦКиД

Праздник детства, мира, красоты.
	ЦКиД
	
	ЦКиД

	05.06
	Путешествие по Латвии.

Рижский фестиваль танцев
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	д/библиотека

«На солнечной поляне Лукоморья»

Интеллектуальная викторина по сказкам А.С. Пушкина
	д/библиотека


	
	д/библиотека



	06.06
	Путешествие по Польше.

Конкурс рисунков

«Польские куклы в национальных костюмах»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	д/библиотека

«На солнечной поляне Лукоморья»

Интеллектуальная викторина по сказкам А.С. Пушкина
	д/библиотека


	
	д/библиотека



	07.06
	Конкурсная программа

«Мисс вожатая»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	08.06
	Путешествие по Германии.

День книги.

Подготовка к фестивалю

театральных пьес.


	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	ЦКиД

Возьмемся за руки, друзья!
	ЦКиД


	
	ЦКиД



	09.06
	Фестиваль театральных пьес.

Игра «В поисках клада»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	11.06
	Путешествие по Франции.

Игровая программа по ПДД «Дорожная наука»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	12.06
	Праздник чтения.

Викторина «В здоровом теле – здоровый дух»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	д/библиотека

«Мой поселок»

Интеллектуальная игра
	д/библиотека


	
	д/библиотека



	13.06
	Путешествие по Испании.

Карнавал костюмов.
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	д/библиотека

«Мой поселок»

Интеллектуальная игра
	д/библиотека


	
	д/библиотека



	14.06
	Спортивное мероприятие

«Полоса препятствий»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	15.06
	Путешествие по Италии.

Праздник фонариков.
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	ЦКиД

Я люблю тебя, Россия
	ЦКиД


	
	ЦКиД



	16.06
	Концертная программа

«Показ мод»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	18.06
	Путешествие по Австрии.

Игровая программа по пожарной безопасности «На пожар»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	19.06
	Конкурс плакатов по правилам пожарной безопасности
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	д/библиотека

«Полундра», интеллектуальная игра из истории поселка
	д/библиотека


	
	д/библиотека



	20.06
	Путешествие по Венгрии

Спортивная игра «Королевство волшебных мячей».


	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	д/библиотека

«Полундра», интеллектуальная игра из истории поселка
	д/библиотека


	
	д/библиотека



	21.06
	Игровая программа по ПДД

«Юный пешеход»
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	22.06
	Путешествие по Украине.

Евро 2012 по футболу
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	ЦКиД

«Вставай, страна огромная»

Митинг-реквием
	ЦКиД


	
	ЦКиД



	23.06
	Викторина «Здоровому все здорово»

Соревнования «Книга рекордов лагеря».


	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	25.06
	Возвращение на родину. Россия

Закрытие смены
	ЦДТ «Радуга»
	Отряды ЛДП
	Мамчиц Д.Д.

	
	ЦКиД

«Путешествие на корабле счастливого детства»
	ЦКиД


	
	ЦКиД




*Дата и место проведения мероприятий подлежит корректировке. 

Ожидаемый результат.

· Укрепление здоровья детей.

· Пополнение жизни детей интересными социокультурными событиями.

· Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка.

· Привитие навыков самообслуживания.

· Расширение кругозора.

· Чувство патриотизма.

· Уважение к природе и родному краю.

Материально – техническое обеспечение.

· Отрядные комнаты.

· Спортинвентарь.

· Библиотека.

· Игровая площадка.

· Стадион.

· Аудио- и видеоаппаратура.

· Музыкальная аппаратура.

Использованные ресурсы.

1. Дормаш С.В., Заводова Т.Е. Подросток и досуг, Минск – 2004;

2. Жмакин М.С. Праздник в кругу семьи. Чем порадовать детей, Ярославль – 2011;

3. Кулаченко М.П. Методическое пособие для вожатого, Ростов-на-Дону – 2008;

4. Сидорова Л.А., Шарифуллина К.Ш., Яговкина Т.В. Приходите к нам на праздник!, С-П – 2006;

5. Ушакова О.Д. Пословицы, поговорки и стихи о любви и дружбе, С – П – 2009.
6. www.proshkolu.ru;

Утверждаю:

Директор МКОУ ЦДТ «Радуга»

___________С.С. Васильева

«____»_____________2012 г.

Программа лагеря дневного пребывания МКОУ ЦДТ «Радуга»

«Вокруг света за 21 день»
П. Баранчинский 2012 г.[image: image1.png]




