Игровая программа по ОБЖ «Один дома»

Цель: формирование стремления к обеспечению собственной безопасности и безопасности окружающих людей.

Задачи: 1.ознакомление с опасностями, угрожающими ребенку в современной повседневной жизни, действиями в опасных и чрезвычайных ситуациях социального характера;

2.развитие способностей анализировать ситуации и принимать безопасные решения с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка.

3.формирование уважительного, ответственного отношения к собственной безопасности и безопасности окружающих людей, осознание важности и приоритетности безопасности во всех сферах деятельности;

4. формирование дисциплинированности и усидчивости.
Участники: 2-3-4 классы.

Ведущий: Добрый день, дорогие друзья! Очень радостно видеть такие замечательные лица. Пожалуйста, повернитесь к своему левому соседу, все-все, и улыбнитесь ему, теперь – к правому соседу и тоже ему улыбнитесь. Отлично! 

Ведущий: Мы входим в зал (топаем ногами): «ТОП, ТОП».

Открываем дверь (показываем рукой): «СКРИП, СКРИП».

Садимся на свои места (ерзаем на стуле): «ПЛЮХ, ПЛЮХ».

Мальчики увидели девочек: «ОГО!».

А девочки отвечают: «А ТО!».

А теперь еще быстрее…

Ведущий: Одному дома не безопасно. Опасным может оказаться любой предмет, если не знаешь как им пользоваться.

1-я категория опасных предметов – это острые, колющие, режущие.

«Аукцион»

Чем опасны эти предметы? Первая помощь.

Итог: убирать надо не только для чистоты, но и для безопасности.

Ведущий:

К нам пришел сегодня гость,

И случайно сел на гвоздь.

Гость смертельно побледнел,

Встал со стула робко

И на кресло пересел,

Где лежала кнопка.

Бедный гост из-за стола

Вылетел, как птица,

А внизу его ждала

Бабушкина спица.

С полки вдруг упал топор, нож, пила и гвозди,

Гость несчастный до сих пор к нам не ходит в гости!

Нельзя играть опасными предметами. Почему?

Правило: опасные предметы надо убирать на место.

Загадки: - Гладкое тело, в доме живет.

Снаружи белый, внутри лед (холодильник)

- Машинка жужжит, да по склонам кружит, след оставляет (бритва)

2-я категория опасных предметов - электроприборы

«Аукцион» Назвать электроприборы, которые могут загореться.

- как правильно выключить электроприбор? (не тянуть за провод, а за розетку или нажать на кнопку)

-что надо сделать, если произошло возгорание? (набросить одеяло, выключить на щитке)

-почему нельзя тушить водой? (короткое замыкание и пожар)

- почему нельзя протирать влажной тряпкой работающий телевизор? (может ударить током)

-что можно тушить водой (обои, занавески, дерево)

Правило: уходя, отключайте электроприборы

Загадка: их яркие перышки горят, как горюшко. О чем речь?

3-я категория опасности - газ, это невидимая и бесшумная опасность

Что надо делать при запахе газа?

(1-открыть окно, 2- закрыть нос или рот мокрой тряпкой или полотенцем и на корточках к выходу, 3- позвонить -04 (служба газа) или 01(экстренной помощи))

Чего не следует делать при запахе газа? (зажигать спички, включать свет, электроприборы – может произойти взрыв)

Запах, чувствуя в квартире, набери -04,

Если не уходит газ, надевай противогаз!

4-я категория - огонь

Миллионы лет назад люди научились добывать огонь. В руках человека при условии соблюдения правил пожарной безопасности он послушен. Но если дать ему волю, то добро превращается в зло. Большая часть пожаров происходит по вине людей из-за их беспечности.

«Аукцион»- назвать причины пожара

Чем можно затушить бензин, керосин, масло? (песком)

Что делать, если загорелся телевизор? (накрыть одеялом)

Что делать, если комната, в которой вы находитесь, заполнилась едким дымом? (накрыть рот платком)

Эстафета 1.горит бензин - тушат песком

2. горит телевизор - накрывают одеялом

3. едкий дым - накрывают рот платком

“Самый быстрый”

Команда в течение одной минуты должна ответить как можно на большее количество вопросов. (Вопросы читаются быстро). 

1. Можно ли бить стекла в доме или квартире во время пожара? (Нет) 

2. Если в квартире произошла утечка газа, можно ли включать свет? (Нет) 

3. Из трубы вьется, а в руки не дается. (Дым) 

4. Чем опасен пар и кипяток? (Можно обжечься) 

5. Распространенное и эффективное средство пожаротушения. (Огнетушитель) 

6. Повреждение тканей тела из-за высокой температуры (Ожог) 

7. Раскаленная стрела дуб свалила у села. (Молния) 

8. Что самое страшное при пожаре для людей? (Паника) 

9. Красненький петушок по улице бежит. (Пожар) 

10. От огня происхожу, от огня сгораю. (Уголь) 

11. По какому номеру вызывать пожарную команду? (01) 

12. По деревне прошел – ничего не оставил. (Огонь) 
“Пожарная команда”

· “Вызов команды” – Команда встает друг за другом и должна первой преодолеть расстояние. 

· Команда должна передавать мяч друг другу: один над головой, второй между ног и т.д. 

· Команда должна наполнить стакан с водой при помощи ложки – эстафета

Подведение итогов.







