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Пояснительная записка

Программа «Шьем вместе» создана на основе  государственной программы министерства общего и профессионального образования Свердловской области «Шьем вместе. Конструирование. Моделирование. Технология одежды». 
Костюм – один из элементов мировой и национальной культуры. В нем, как в капле воды, отражен огромный мир: природные условия, особенности быта, политические и исторические события, опыт народа, его темперамент и образ жизни, взаимоотношения мужчины и женщины в обществе, архитектура.
 Изготовление одежды, являясь одним из видов декоративно-прикладного творчества, более всех других видов искусств,  связано с человеческой жизнью. 

               В программе изучается исторический и культурный опыт человечества в области декоративно-прикладного творчества. Знакомство с русскими народными традициями способствует приобщению воспитанников к достижениям мировой культуры, помогает лучше понять историю и быт разных народов, почувствовать свое место и значение в ряду других народов, свои национальные особенности, ощутить преемственность национальных традиций не только в одежде, но и в самом образе жизни.

Будучи частью мировой культуры, костюм в то же время является существенной характеристикой личности. По тому, как одевается человек, как он носит костюм, можно судить о его вкусе, творческих способностях, аккуратности, часто о месте его работы, образе жизни, темпераменте, положении в обществе, достатке. 
В современном мире с его оперативностью контактов и необходимостью быстрых оценок, имидж человека и одна из его главных составляющих – костюм все чаще отождествляются с самим человеком. Костюм давно стал одним из языков социального общения и средством социальной коммуникации. 
Создание новых моделей одежды – превосходный способ самовыражения. Это возможность подготовить воспитанников к самостоятельной трудовой деятельности, профессиональному самоопределению и последующему овладению различными профессиями, эстетическому отношению к окружающему, чувству коллективизма, ответственности.

Данная образовательная программа призвана подготовить воспитанников к самостоятельной трудовой деятельности, профессиональному самоопределению и последующему овладению различными профессиями, эстетическому отношению к окружающему, чувству коллективизма, ответственности. В программе одна тема лаконично переходит в другую, поэтому дети постепенно знакомятся с технологией пошива изделий, а также с профессиями, связанными с миром моды.

Занимаясь в объединении, воспитанники углубляют и расширяют свои знания в технологии пошива, конструирования и моделирования одежды. Задачи программы направлены на развитие у детей творчества, то есть на развитие деятельности, в результате которой подросток создает новое, оригинальное, проявляя воображение, реализуя свой замысел, самостоятельно находя средство для воплощения. Программа построена на принципах доступности, наглядности, системности, а также дает возможность воспитанникам расширить свои познания в школьных дисциплинах. Ребёнок развивается и как личность: он воспитывается, учится видеть прекрасное, у него формируется высокий эстетический вкус, культура общения.
В условиях современного совместного обучения и ориентации на «равенство» полов часто происходит искусственное размывание психологических различий юношей и девушек, что приводит к далеко не безобидным последствиям как для будущих мужчин и женщин, так и для общества в целом. Поэтому, не ставя в узких рамках программы по изготовлению одежды задач комплексного и всестороннего воспитания будущей женщины, необходимо уделить внимание таким ценностным установкам, знаниям и умениям, которые помогают формировать у воспитанниц традиционные женские качества и в то же время адаптировать их к современным условиям. Например, наряду с воспитанием аккуратности, трудолюбия, терпения, скромности не исключается установка на успех, развитие коммуникабельности. 
Среди условий и факторов развития и воспитания ребенка (подростка) ведущим по праву считается СЕМЬЯ. В ней он рождается,  получает задатки духовного и физического развития, первые знания об окружающем мире,  формируются первые элементарные навыки и умения во всех видах деятельности, изначальные критерии оценки  доброты, истины, красоты. В семье протекает большая часть его жизнедеятельности, закладываются основы его отношений с миром, т.е. начинается процесс воспитания. Поэтому перед ними стоит задача - совместно найти наиболее эффективные способы решения этой проблемы, определяя содержание и формы педагогического просвещения.
 Актуальность программы определяется тем, что собранные в ней знания, умения и навыки по моделированию, конструированию и технологии создания одежды учитывают последние достижения науки и производства в этих областях (новые способы и методы моделирования и конструирования, новые технологии, использование современных тканей и материалов и др.). 
Отличие данной программы от школьных программ состоит в существенно большем объеме информации, знаний, умений и навыков, получаемых учащимися; в большей вариативности способов моделирования, конструирования и обработки изделий; в использовании новых технологий; в индивидуальном подходе к воспитанникам.
Актуальностью программы также является духовно-нравственное воспитание детей. Это проблема, стоящая перед каждым родителем, обществом и государством в целом.
Цель программы – формирование творчески мыслящей личности, обогащенной знанием народных традиций и умением реализовать на практике свои художественные идеи; воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
Освоение программы предполагает решение множества разноплановых задач:
1. Обучающие задачи:

1 год обучения:
· дать общие представления о назначении одежды, ее классификации и стилях; требованиям к одежде;
· познакомить воспитанников с основами знаний в области цветоведения и композиции;
· познакомить детей с историей возникновения одежды, народными традициями и  направлениями современной моды;
· научить работать с тканью, пользоваться необходимыми инструментами;
· знание основ и овладение навыками моделирования, конструирования, технологии пошива одежды;
  2 год обучения:

· совершенствовать необходимые навыки в области конструирования, моделирования и технологии изготовления одежды; 

· научить техническим навыкам выполнения различных швов;

· научить выполнять эскиз моделей, набросок.

 3 год обучения:
· совершенствовать необходимые навыки;

· дать углубленный объем знаний, умений и навыков в области конструирования, моделирования и технологии изготовления одежды; 
· раскрыть воспитанникам красоту и значимость народного искусства.
    2.  Воспитывающие задачи:
· выработка адекватной самооценки;
· воспитание творческого отношения труду, трудолюбия, целеустремленности;
· приобщение к общечеловеческим ценностям;

· воспитание патриота родного края, хранителя и носителя национальных традиций;

· воспитание традиционных женских качеств (аккуратности, трудолюбия, терпения, стремления к красоте и желания ее создавать);

· понимание активной роли человека в обществе, интерес к общественным явлениям.
3. Развивающие задачи:

· совершенствование интеллектуального потенциала личности;

· развитие образного мышления, пространственного воображения, художественного вкуса и чувства прекрасного;

·   помощь в выборе возможных профессий, связанных с производством одежды и ее популяризацией;

· укрепление системы нравственных ценностей; 
· осознание воспитанником ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, предоставляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности; 
· начальные представления  о народах России. Об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям.

Предмет изучения программы – моделирование и конструирование одежды, если понимать моделирование и конструирование широко, как процесс создания одежды от проектирования до производства. 
Новизна программы. Параллельно с обучением технологии изготовления одежды, воспитанники осваивают различные виды рукоделия, что дает детям возможность приобрести положительный опыт и использовать его не только как хобби, но и для развития профессиональной направленности. 
Главной особенностью программы является её гибкая структура. Темы работы с воспитанниками являются актуальными и целесообразными в данное время. Каждая тема (раздел) включает вариативность содержания в зависимости от направлений моды и новых технологий обработки швейных материалов, от требований современных педагогических технологий. Такая структура программы позволяет оперативно приспосабливать её ко времени проведения различных конкурсов, праздников и мероприятий.
Формирование у детей основ целостной эстетической культуры невозможно без развития исторической памяти. Огромная роль в этом развитии принадлежит декоративному народному искусству, которое наиболее полно хранит и передает новым поколениям национальные традиции, выработанные народами формы эстетического отношения к миру. Искусство – это великая память народа. Все, что нам оставили наши предки, должно войти в нашу жизнь, стать частью нас самих. Высокое назначение народного искусства заключается в эмоционально-нравственной силе его воздействия на человека. Оно является хранителем народной мудрости, которая впитала в себя опыт тысячелетий. Из поколения в поколение в нем передаются не просто приемы ремесла, а мировоззрение народов, их духовная культура. Соприкасаясь с произведениями народного искусства, дети становятся чище, благороднее. Возникновение чувства радости от встречи с прекрасным помогает постичь науку добра. 
Региональный компонент является средством формирования гражданского и эстетического мировоззрения подрастающего поколения. Региональный компонент в программе реализуется через изучение народного творчества народов, проживающих на территории Среднего Урала, участие в  конкурсах, фестивалях, выставках.

Эффективность работы коллектива во многом зависит от положительного морально-психологического климата в группах. Поэтому программа призвана способствовать воспитанию в детях доброжелательности, отзывчивости, трудолюбию и дружелюбию в едином сплочённом коллективе единомышленников.
Ценности, на которых построена программа:

· самоопределение воспитанника; 

· творческое развитие его личности, совершенствование взаимоотношений с самим собой и миром;

· нахождение им своего места в этом мире. 
Программа разработана на 3 года обучения и рассчитана на детей 6-16 лет. Группы формируются по возрастному признаку для девочек младшего, среднего и старшего школьного возраста. Состав групп должен быть постоянным. Количество детей в группах - 8 человек. 

Программа включает в себя следующие блоки:
( история костюма;

( моделирование костюма;

( конструирование;

( освоение способов работы на электрической швейной машине;

( технология изготовления одежды;

( практика социального общения.

Программа предусматривает два уровня усвоения большинства тем: 

( приобретение основных знаний, умений и навыков;

( творческое  использование полученных знаний, умений и навыков.

Наличие двух уровней обусловливает индивидуальный подход к возможностям и потребностям обучающихся.

В ней предусмотрено построение основных конструкций изделий расчетным методом. Также используются хорошо обработанные выкройки из журналов мод и предлагается вариативность способов их корректировки с учетом особенностей фигуры и осанки. Используются различные методы получения нужной конструкции из выбранной базовой. 
Предполагаемые результаты
1-й год обучения:
· учащиеся имеют представление о значимости декоративно-прикладного творчества в жизни людей;

· воспитанники знакомы с основами истории костюма;

· знают приемы и методы обработки тканей с использованием необходимых инструментов;

· у детей развиты: усидчивость, терпение, аккуратность;

· воспитанники участвуют в творческих конкурсах. 
· знание основ моделирования, конструирования, технологии пошива одежды;

2-й год обучения:

· у детей сформированы общие представления об историческом и народном костюме,  восприимчивы к достижениям культуры других народов;
· девочки могут выполнять эскиз моделей, набросок;
· учащиеся владеют основными навыками работы на электрической швейной машине;

· воспитанники могут построить чертеж, самостоятельно раскроить и сшить поясное изделие по выкройке из журнала мод; провести примерку.
3-й год обучения:
· воспитанники имеют представление о творчестве ведущих модельеров, об особенностях народного костюма различных народов мира; знают и уважают традиции своего народа;
· дети могут самостоятельно сшить простое плечевое (топ, платье) или поясное (юбка, брюки) изделие, а также плечевое изделие с рукавами;

· обучающиеся знают различные варианты обработки основных узлов изделий;

· девушки могут внести простые изменения в выкройку;
· воспитанники обладают осознанным самоопределением в профессиональном выборе вида деятельности;
· подростки активно участвуют в различных творческих конкурсах.
Оценка результатов, достигнутых каждым воспитанником, проводится по пяти основным показателям:

1. Эстетическая характеристика изделий.

2. Конструкция модели.

3. Качество обработки.

4. Демонстрация моделей одежды.

5. Участие в общественной жизни.
Итоги проводятся в середине и конце учебного года в ходе промежуточной и итоговой диагностики. 

Готовые творческие работы воспитанники демонстрируют на выставках и демонстрациях моделей.

При реализации программы создаются оптимальные условия для формирования и развития личности учащихся, их культуры. Овладевая навыками изготовления швейных изделий, вышивки, лоскутной пластики, обучающиеся систематизируют знания по декоративно-прикладному творчеству, приобщаются к искусству. При выполнении работ разных видов художественной деятельности, ребенок проявляет творческую индивидуальность и свое эмоционально- личностное отношение.
Формы и методы, используемые в работе.
Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся.  Занятия проводятся в кабинете, оборудованным швейными стачивающими машинами, оверлоком, гладильной доской, необходимым набором инструментов и приспособлений.

Приоритетными методами являются упражнения, учебно-практические работы. В программе предусмотрено выполнение воспитанниками творческих или проектных работ.
В результате изучения курса учащиеся овладевают безопасными приемами труда с использованием машин, электробытовых приборов, специальными и общетехническими знаниями и умениями в области изготовления и художественного оформления швейных изделий, знакомятся с основными профессиями легкой промышленности. В то же время осуществляется развитие их технического и художественного мышления, творческих способностей личности, формируются мировоззрение, навыки делового общения.  
Учебно-тематическое планирование

1-й год обучения
	№
	Тема занятий
	Всего часов
	В том числе:

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Техника безопасности. 
	1
	1
	-

	2.
	Изготовление панно в технике изонить. 
	5
	-
	5

	2.1.
	Заполнение окружности.
	1
	
	1

	2.2.
	Заполнение окружности сеткой.
	1
	
	1

	2.3.
	Заполнение различных углов.
	2
	
	2

	2.4.
	Эстетическое оформление изделия.  
	1
	
	1

	3.
	Домашняя мастерская. Изготовление игольницы. 
	3
	1
	2

	3.1.
	Подбор материала, изготовление выкройки.
	1
	
	1

	3.2.
	Технология изготовления игольницы.
	2
	1
	1

	4.
	Пришиваем пуговицы. Панно «Мозаика из пуговиц». 
	5
	2
	3

	4.1.
	Выбор эскиза и материала. Крой деталей.
	2
	1
	1

	4.2.
	Технология изготовления панно.
	2
	1
	1

	4.3.
	Эстетическое оформление изделия.  
	1
	
	1

	5.
	 Панно «Вышивка шелковыми лентами». 
	20
	6
	14

	5.1.
	Выбор эскиза, подбор лент, ниток.

Нанесение рисунка на канву.  
	2
	1
	1

	5.2.
	Вышивка цветов.
	9
	2
	7

	5.3.
	Вышивка листьев.
	4
	1
	3

	5.4.
	Вышивка стеблей. Беседа. 
	3
	1
	2

	5.5.
	Эстетическое оформление панно.  
	2
	1
	1

	6.
	Виды швов. Их применение и технология изготовления.
	3
	1
	2

	7.
	История костюма и моды. Изготовление панно в технике «Объемная аппликация» - «Костюм 18-го века в России »
	10
	4
	6

	7.1.
	История костюма и моды.
	1
	1
	-

	7.2.
	Подбор эскиза и материалов, нанесение рисунка.
	2
	1
	1

	7.3.
	Технология изготовления панно.
	6
	2
	4

	7.4.
	Эстетическое оформление панно.  
	1
	-
	1

	8.
	Свойство ниток и тканей.
	1
	1
	

	9.
	Аппликация.
	5
	2
	3

	9.1.
	Выбор эскиза. Изготовление лекал. 
	1
	
	1

	9.2.
	Крой деталей, крепление деталей термальным способом.
	2
	1
	1

	9.3.
	Обработка аппликации обметочным швом.
	2
	1
	1

	10.
	Стиль в одежде. Общие сведения об одежде.
	1
	1
	

	11.
	Технология изготовления одежды для куклы.
	18
	4
	14

	11.1
	Выбор эскиза, моделирование и крой изделия.
	2
	1
	1

	11.2
	Технология поэтапной обработки узлов изделия.
	14
	2
	12

	11.3
	Эстетическое оформление изделия.
	2
	1
	1

	Итого:
	72
	22
	50


Рассчитано на 2 группы, поэтому 72*2=144
2-й год обучения
	№
	Тема
	Всего часов
	В том числе:

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Техника безопасности.
	1
	1
	-

	2.
	Швейное оборудование. Устройство швейной машины. Виды швов.
	2
	1
	1

	3.
	Шитье из лоскута. Прихватка.
	4
	2
	2

	3.1.
	Подбор материала, изготовление выкройки.
	2
	1
	1

	3.2.
	Технология изготовления прихватки.
	2
	1
	1

	4.
	Тенденции современной моды. 
	1
	1
	

	5.
	Требования, предъявляемые к одежде и ее классификации по назначению и стилю.
	1
	1
	

	6.
	Изготовление поясного изделия.
	21
	6
	15

	6.1.
	Моделирование и конструирование «поясных» изделий.
	3
	1
	2

	6.2.
	Крой поясного изделия. 
	2
	1
	1

	6.3.
	Технология изготовления поясного изделия.
	16
	4
	12

	7.
	Народный костюм в моделировании.
	1
	1
	

	8.
	Изготовление плечевого изделия.
	37
	7
	30

	8.1.
	Понятие «плечевых» и «поясных» изделий. Размеры фигуры, основные мерки. Определение размера изделия. 
	1
	1
	

	8.2.
	Перевод выкройки из журнала.
	2
	1
	1

	8.3.
	Крой плечевого изделия.
	3
	1
	2

	8.4.
	Технология изготовления плечевого  изделия.
	31
	4
	27

	
	Итого: 
	72
	22
	50


Рассчитано на 2 группы, поэтому 72*2=144

3-й год обучения   
	№ 
	Тема
	Всего часов
	В том числе:

	
	
	
	теория 
	Практика

	1. 
	Техника безопасности.
	1
	1
	-

	2. 
	Тенденция современной моды.
	1
	1
	

	3. 
	История моделирования.
	1
	1
	-

	4. 
	Моделирование и конструирование плечевого изделия.
	6
	2
	4

	4.1.
	Характеристика методов конструирования. Область применения. 
	3
	1
	2

	4.2.
	Выбор методов моделирования.
	3
	1
	2

	5.
	Технология изготовления плечевого изделия.  
	36
	10
	26

	5.1.
	Крой плечевого изделия.
	6
	2
	4

	5.2.
	Подготовка к примерке. Проведение примерки.
	4
	1
	3

	5.3.
	Технология поэтапной обработки узлов плечевого изделия.
	26
	7
	19

	6.
	Костюм – язык социального общения.
Символика костюма.
	51
	12
	39

	6.1.
	Моделирование и конструирование костюма.
	6
	2
	4

	6.2.
	Технология изготовления костюма.  
	37
	8
	29

	6.3.
	Работа с нестандартными материалами. Изготовление орнамента в изделии.
	8
	2
	6

	7.
	Шитье из лоскута. Грелка на чайник.
	12
	3
	9

	7.1.
	Подбор материала, изготовление выкройки.
	2
	1
	1

	7.2.
	Технология изготовления изделия.
	10
	2
	8

	
	Итого:
	108
	30
	78


Рассчитано на 2 группы, поэтому 108*2=216

Содержание курса
Первый  год обучения
1. Техника безопасности.
Программа и задачи 1-го года обучения. Ожидаемые результаты. Техника безопасности при ручных работах, при работе с утюгом, при машинных работах.
2. Изготовление панно в технике изонить. 

Объяснение необходимости соответствия вышивки своему времени. Отражение в современном мире черт исторического и народного творчества.

Практическая деятельность. Знакомство с примерами  вышивания, изучение образцов вышивки с использованием ниток мулине.

Творческая работа. Создание эскизов вышивки.

Формы подведения итогов. Контроль качества в процессе освоения отдельных операций, Контроль качества готовых изделий. 
 3. Домашняя мастерская. Изготовление игольницы.

Термины, обозначающие ручные работы, стежки и строчки. Выбор эскиза, крой деталей.

Практическая деятельность. Знакомство с примерами художественного оформления изделия. 
Формы подведения итогов. Контроль качества  в процессе освоения отдельных операций, контроль качества готовых изделий.
4. Пришиваем пуговицы. Панно «Мозаика из пуговиц».
Выбор эскиза панно. Разметка пуговиц. 

Практическая деятельность. Технология пришивания пуговиц с ножкой, без ножки.

Формы подведения итогов. Контроль качества  в процессе освоения отдельных операций, контроль качества готовых изделий.

5. Панно «Вышивка шелковыми лентами».  
Применение вышивки в народном костюмах. Композиция, цвет, орнамент. Инструменты и материалы для вышивания. Технология выполнения простейших швов. 

Практическая деятельность. Выбор рисунка. Перевод рисунка вышивке и на ткань. Заправка в пяльцы. Выполнение различных швов, освоение технологии вышивки.     
6.Виды швов. Их применение и технология изготовления.
Термины, использующиеся для обозначения машинных работ: стачать. притачать, расстрочить, застрочить, окантовать, обметать.

Отработка глазомера: определение углов, длин, вырезание квадратов, кругов, прямоугольников.

Практическая деятельность. Отработка навыков шитья на швейной машине. Изготовление образцов различных швов и строчек. Выполнение машинных строчек  на ткани по намеченным линиям. Обработка срезов на оверлоке. Работа с тканью. 
Формы подведения итогов. Контроль качества  в процессе освоения отдельных операций.

7. История костюма и моды. Изготовление панно в технике «Объемная аппликация» - «Костюм 18-го века в России ».
История костюма. История русского костюма. История костюма на Урале. Роль цвета в художественно-прикладном творчестве. Виды декоративно-прикладного искусства народов нашей страны. Материалы. Применяемые в традиционных художественных ремеслах.

Практическая деятельность. Эскизы русских костюмов, работа с журналами мод, литературой по истории костюма. Изготовление объемной аппликации.
Эвристические задания. Создание эскизов русских костюмов.
8. Свойство ниток и тканей.
Классификация тканей по составу, строение и свойства натуральных волокон и тканей из них. Требования к ниткам для шитья. 

Учет свойств ткани при выборе модели. Выбор материала в зависимости от назначения костюма и условий его эксплуатации.

Практическая деятельность. Визуальное и тактильное знакомство с тканями различного состава. Знакомство с со свойствами тканей в процессе раскроя и пошива изделий. 

9. Аппликация.
     Что такое аппликация. Значение аппликации в вышивке. Возможности аппликации. Технология выполнения аппликации из различных материалов. Особенности обработки края рисунка у осыпающихся и неосыпающихся тканей.

Практическая деятельность. Выполнение аппликаций из различных материалов. Зарисовка аппликаций из журналов, разработка рисунков. Украшение изделий в технике «аппликация».
10. Стиль в одежде. Общие сведения об одежде.
Современная одежда. Современные направления моды. Планирование гардероба. Классический и экстравагантный стиль. Комбинированные стили. Единство стиля.

Практическая деятельность. Работа с журналами мод. Обмен мнениями. Создание своего стиля. Планирование гардероба.

Творческая работа. Создание эскизов одежды, отражающих образы деятельности человека.
11.Технология изготовления одежды для куклы. 
Современные направления моды. Источники моделирования одежды: природа, исторические события. Использование декоративных и конструктивных особенностей костюма.
Практическая деятельность. Работа с журналами мод. Обмен мнениями. Создание своего стиля. Планирование гардероба. Анализ соответствия одежды требованиям и стилям.
Творческая работа. Создание эскизов одежды, отражающих образы деятельности человека.
Формы подведения итогов. Роль формы и линии в композиции костюма. Величина и характер формы. 

Классификация одежды по назначениям и стилям, понятие стиля. Эстетическое, гигиеническое и требования к одежде.
Второй год занятий.

1. Техника безопасности. 
Программа и задачи 2-го года обучения. Ожидаемые результаты. Техника безопасности при ручных работах, при работе с утюгом, при машинных работах.
     2.Швейное оборудование. Устройство швейной машины. Виды швов.
  3. Шитье из лоскута. Прихватка. 

Выбор эскиза. Изготовление лекал. Крой изделия. Изготовление и художественное оформление изделия.

Эвристические задания. Участие в подборе темы, выборе эскиза.

Творческая работа. Развитие эстетических способностей.

Практическая деятельность. Изготовления изделия самому и помощь другим членам коллектива. 

4.Тенденции современной моды. 
Тенденции и направления современной моды. Зарубежные и российские показы коллекций одежды. 
Практическая деятельность. Просмотр журналов мод, зарисовки моделей, обсуждение.

Эвристические задания. Выбор понравившейся модели соответствующему внешнему облику.

Формы подведения итогов. Беседа-опрос о модных тенденциях, использование полученной информации при выборе модели для пошива.

Источники моделирования одежды: природа, музыка, исторические события. Использование декоративных и конструктивных особенностей народного костюма. Найти примеры использования традиций изготовления народного и исторического костюма.
Практическая деятельность. Знакомство с примерами влияния исторических событий на моделирование костюма. 

Творческая работа. Создание эскизов одежды, отражающих образы народного исторического костюма. 
5. Требования, предъявляемые к одежде и ее классификации по назначению и стилю.
Классификация одежды по назначениям и стилям, понятие стиля. Эстетические, гигиенические требования к одежде.
Практическая деятельность. Анализ соответствования одежды требованиям и стилям. Собственные примеры одежды различного назначения.
6. Изготовление поясного изделия. 

Характеристика методов конструирования. Область применения. Достоинства и недостатки. 
Практическая деятельность. Выбор методов и использование основ методов при конструировании простейших узлов поясного изделия (пояс юбки или брюк, оформление карманов, оформление шва сидения брюк), уточнении размеров выкроек.

Формы подведения итогов. Беседа-опрос,  просмотр и обсуждение готовых и находящихся в процессе изготовления изделий, уточнение готовых выкроек.

Моделирование поясного изделия.

Источники моделирования одежды: природа, исторические события. Использование декоративных и конструктивных особенностей народного костюма.

Эвристические задания. Найти примеры использования традиций изготовления народного и исторического костюма.

Практическая деятельность. Обработка ткани перед раскроем. Расположение нити основы на деталях в зависимости от модели и ткани. Раскладка лекал. Раскрой и подготовка к 1-й примерке. Проведение примерки. Уточнение конструкции. Внесение изменений в конструкцию. Обработка вытачек и боковых швов. Уточнение конструкции, внесение изменений. Обработка верхнего среза изделия.  Уточнение нижней линии и обработка низа изделия.

Формы подведения итогов. Контроль качества в процессе освоения отдельных операций. Контроль качества готового изделия. Анализ эстетического, конструктивного и технологического качества одежды после показа коллекций.
7. Народный костюм в моделировании.

Принципы использования народного костюма как источника вдохновения в моделировании. Заимствование или интерпретация декоративных и конструктивных решений. Усвоение образных, стилевых, силуэтных решений; использование характерных отделок, украшений, тканей и т.д.

Представление об образном, стилевом, силуэтном, цветовом решении костюма.

Практическая деятельность. Визуальное знакомство с одеждой народов Урала. Просмотр книг, журналов мод. Зарисовка костюмов.

Эвристические задания. Отыскать в журналах мод изделия, смоделированные по народным мотивам, и определить, костюмы каких народов Урала стали источником вдохновения.

Образно-декоративное и цветовое решение русского народного костюма. Использование элементов русского народного костюма в современной моде.

Приобщение к традициям своего народа, приобретение представления об идеалах красоты русского народа. Понятие о связи традиционного костюма с образом жизни, нравственными ценностями, обычаями народа; представление о костюме как элементе  системы: культура – человек – общество, о неразрывности составляющих этой системы.
8. Изготовление плечевого изделия.
Последовательность обработки плечевых изделий. Выбор ткани, ее обработка перед раскроем.

Практическая деятельность. Расположение нити основы на деталях кроя в зависимости от модели и ткани. Раскладка лекал. Раскрой и подготовка к 1-й примерке. Проведение примерки. Уточнение конструкции, внесение изменений в конструкцию. Обработка вытачек, боковых швов. Обработка горловины  обтачками или руликом. Обработка пройм. Уточнение нижней линии и обработка низа изделия. Проверка правильности построения конструкций, оценка эффективности использования методов конструирования в процессе изготовления и при просмотре готового изделия.

Формы подведения итогов. Контроль качества в процессе освоения отдельных операций; контроль качества готовых изделий; анализ эстетического, конструктивного и технологического качества костюма. 
Выбор вариантов обработки ранее изученных узлов и закрепление необходимых навыков.
Третий год обучения

1. Техника безопасности.
Программа и задачи 3-го года обучения. Предполагаемые результаты. Техника безопасности. Просмотр и обсуждение эскизов, костюмов, проектов, сделанных за лето.
 2. Тенденция современной моды.

 Тенденция  и направления современной моды. Зарубежные и российские показы коллекций одежды.
Практическая деятельность. Просмотр журналов, зарисовки моделей,  обсуждение. Выбор понравившейся модели, соответствующей внешнему облику человека. 
Форма подведения итогов. Беседа-опрос о модных тенденциях, использование полученной информации при выборе модели для пошива.
3.История моделирования.
Знакомство с тенденциями и направлениями современной моды («прет-а-порте» и «от кутюр»): образы, стили, силуэты, форма, длина, конструкция, линия талии, ткани, цвет, обувь, дополнения, отделка, прическа, макияж. Информация о текущих показах зарубежных и российских коллекций одежды ведущих современных модельеров и Домов мод. 

Практическая деятельность. Просмотр и обсуждение журналов мод и телепередач о моде, обсуждение «костюмных» фильмов и спектаклей с анализом понравившихся костюмов. Зарисовки моделей и модных элементов костюма.

Эвристические задания: выбор и применение отдельных модных элементов при проектировании одежды.

Творческая работа. Создание собственных моделей (эскизов) с учетом модных тенденций, и применением элементов исторического и народного костюмов.

Форма подведения итогов. Беседа-опрос о модных тенденциях, творчестве современных модельеров, использовании исторических и народных традиций в одежде; учет использования полученной информации при проектировании одежды.
4.Конструирование и моделирование плечевого изделия. 
Требования, которые необходимо учитывать при проектировании: эстетические, гигиенические, экономические. Основные виды конструкций в зависимости от покроя рукава: конструкции изделий с втачным рукавом, рукавом «реглан», цельнокроенным рукавом, «полурегланом», рукавом «кимоно», комбинированным. Конструирование путем перенесения вытачек. Конструирование рельефов, драпировок, складок и т.д.

Практическая деятельность. Выбор методов и использование основ этих методов при конструировании простейших узлов изделия. Визуальное знакомство с различными покроями лифа, рукава, воротника; зарисовки конструкции изделий различных покроев.

Конструирование и моделирование моделей путем переноса вытачек (зарисовка и построение в тетради; видоизменение базовой конструкции при проектировании изделий для себя).

Эвристические задания. Выбор методов и использование основ методов при конструировании простейших узлов изделия (вырез горловины, пояс юбки или брюк, оформление карманов, оформление шва сидения брюк), уточнении размеров выкроек.

 Формы подведения итогов. Просмотр и утверждение эскизов, анализ эстетических и конструктивных свойств моделей одежды.
5.Технология изготовления плечевого изделия. 
Последовательность обработки плечевых и поясных изделий. Выбор ткани, ее обработка перед раскроем.

Практическая деятельность. Расположение нити основы на деталях кроя в зависимости от модели и ткани. Раскладка лекал. Раскрой и подготовка к 1-й примерке. Проведение примерки. Уточнение конструкции, внесение изменений в конструкцию. Обработка вытачек, рельефов, боковых швов, среднего шва спинки, разрезов или шлиц. Подготовка ко 2-й примерке. Проведение примерки. Уточнение конструкции, внесение изменений. Обработка горловины  подкройными обтачками (2-й способ) или руликом. Обработка пройм. Обработка застежки «молния». Обработка и соединение с лифом воротников, карманов и т.д. Уточнение нижней линии и обработка низа изделия. Проверка правильности построения конструкций, оценка эффективности использования методов конструирования в процессе изготовления и при просмотре готового изделия.

Формы подведения итогов. Контроль качества в процессе освоения отдельных операций; контроль качества готовых изделий; анализ эстетического, конструктивного и технологического качества костюма. 
Выбор вариантов обработки ранее изученных узлов и закрепление необходимых навыков.
6. Костюм – язык социального общения. Символика костюма. 

Творчество современных модельеров и модельеров прошлого. Коллекции Надежды Ламановой в дореволюционный и советский период. Творчество Вячеслава Зайцева.

Творчество Габриэль Шанель, Кристиана Диора, Ива Сен-Лорана.

Особенности коллекций современных российских модельеров. Знакомство с тенденциями и направлениями современной моды: образы, стили, силуэты, форма, длина, конструкция, линия талии, ткани, цвет, обувь, дополнения, отделка, прическа, макияж. Представление о костюме как языке социального общения.

Практическая деятельность. Знакомство с творчеством модельеров по видеофильмам, книгам и журналам мод. Зарисовки моделей.
Эвристические задания: выбор и применение отдельных модных элементов при проектировании одежды.

Творческая работа. Создание собственных моделей (эскизов) с учетом модных тенденций, и применением элементов исторического и народного костюмов.

Форма подведения итогов. Беседа-опрос о модных тенденциях, творчестве современных модельеров, использовании исторических и народных традиций в одежде; учет использования полученной информации при проектировании одежды.

7. Шитье из лоскута. Грелка на чайник. 

Выбор эскиза. Изготовление лекал. Крой изделия. Изготовление и художественное оформление изделия.

Эвристические задания. Участие в подборе темы, выборе эскиза.

Творческая работа. Развитие эстетических способностей.

Практическая деятельность. Изготовления изделия самому и помощь другим членам коллектива. 

Учебно-методическое обеспечение
Для осуществления образовательного процесса использовано следующее оборудование:
- учебный кабинет;

- светильники – 6шт.;

- столы для занятий – 3 шт.;

- стулья – 12 шт.;

- стол для раскроя ткани – 1шт.;

- доска настенная – 1шт.;

- доска гладильная – 1шт.;

- утюг – 2 шт.;

- машины швейные – 4 шт.;
- оверлок – 2 шт.;

- ножницы – 8 шт.;

- лекало – 1шт.;

- иглы для ручных работ – 24 шт.;

- линейки – 8 шт.;
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Аннотация
Программа студии моды «Силуэт»  реализуется с 1998года. Ежегодно в программу вносятся коррективы, соответствующие запросам детей и их родителей, соответствующие требованию времени. 
Цель программы – формирование творчески мыслящей личности, обогащенной знанием народных традиций и умением реализовать на практике свои художественные идеи; воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

Актуальность программы определяется тем, что собранные в ней знания, умения и навыки по моделированию, конструированию и технологии создания одежды учитывают последние достижения науки и производства в этих областях.

Отличие данной программы от школьных программ состоит в существенно большем объеме информации, знаний, умений и навыков, получаемых учащимися; в большей вариативности способов моделирования, конструирования и обработки изделий; в использовании новых технологий; в индивидуальном подходе к воспитанникам. В данной программе большое значение уделяется духовно-нравственному воспитанию детей и взаимодействию с семьёй воспитанников. 
Изготовление одежды, являясь одним из видов декоративно-прикладного творчества, более всех других видов искусств,  связано с человеческой жизнью. 

               В программе изучается исторический и культурный опыт человечества в области декоративно-прикладного творчества. Знакомство с русскими народными традициями способствует приобщению воспитанников к достижениям мировой культуры, помогает лучше понять историю и быт разных народов, почувствовать свое место и значение в ряду других народов, свои национальные особенности, ощутить преемственность национальных традиций не только в одежде, но и в самом образе жизни.

Создание новых моделей одежды – превосходный способ самовыражения. Это возможность подготовить воспитанников к самостоятельной трудовой деятельности, профессиональному самоопределению и последующему овладению различными профессиями, эстетическому отношению к окружающему, чувству коллективизма, ответственности.

Учебно-методический комплект
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2. Кибалова Л., Тер

1. Технологические карты:

- вышивка «Изонить»

- моделирование  одежды;

- конструирование одежды.

2. Тетради по технологии;
3. Презентация:  «Костюмы народов Урала»
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